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Kuratorka vystavy Lucie B. Siklova

Koncept: Lucie B. Siklova, Katefina Melenova

Nova vystava v Galerii Benedikta Rejta v Lounech
propojuje uméni a hlubinnou psychologii.

Uzavira cyklus o uméni a dusevnim zdravi a zve na cestu
k sobé samému.

Po Krase a Hre nyni pfichazi DuSe.

Galerie Benedikta Rejta v Lounech predstavi vystavu Duse, ktera uzavira tfilety vystavni cyklus Krasa
— Hra —Duse. Cyklus vystav se zamé&fuje na propojeni uméni a dudevniho zdravi a ukazuje, jak vhimani
uméni plsobi na lidskou psychiku. Projekt dlouhodobé& zkouma roli umeéni v oblasti sebepoznani a jeho
pozitivni vliv na Zivotni styl z hlediska wellbeingu.

Spoluprace s odborniky na dusevni zdravi

Galerie Benedikta Rejta dlouhodobé spolupracuje s Narodnim ustavem dusevniho zdravi (NUDZ) a
jeho Vyzkumnym centrem pokrocilych studii mozku a védomi pod vedenim psychiatra prof. Jifiho
Horacka. Tato spoluprace pfinesla védeckeé studie, které mapuiji vliv uméni na dusevni zdravi a ukazuji
méfitelné vystupy vyzkumu z pfedchozich vystav Krasa — Hra - DuSe. Navstévnici se mohou seznamit
s vystupy vyzkumu v ramci interaktivni expozice.

Inspirace gnostikou a C. G. Jungem

Kuratorsky koncept vychazi z gnostického pfibéhu Pisen o Perle, ktery symbolizuje cestu duse zpét k
jejimu pravému ja. Tato témata dopliuje filozofie C. G. Junga, podle kterého uméni slouzi jako jazyk
lidské duse.



Vystavena dila a jejich hluboky vyznam

Vystava v galerii Benedikta Rejta v Lounech nabizi prostor pro osobni prozitek a introspekci.
Minimalisticka instalace a tématicky sefazena dila vyvolavaji tichy dialog s navstévnikem, ktery je
vyzyvan k zamysleni nad vlastnim vnitfnim svétem. Uméni zde neni jen estetickym zazitkem, ale
procesem komunikace s hloubkami lidské psychiky.

Vystavujici umélci: Katefina Barabasova, Veronika Holcova, Jan Kovarik, Miloslav Moucha, Pavel
Nesleha, Tereza Ri¢anova, Magdalena Schmidtova, Anna Zeméankova

Narodni ustav dusevniho zdravi (NUDZ): prof. MUDr. Jifi Horacek, Ph.D., Mgr. Dominika Grygarova,
Ph.D., Mgr. Marek Havlik, Ph. D., Mgr. David Gregus, Mgr. Mgr. Juraj Jonas, Ph. D.

Doprovodny program

Lektorsky tym GBR, Michaela Patrovska a Véra Pokorna, pfipravil programy pro Skoly. Té&sit se
muzete na komentované prohlidky s kuratorkou vystavy a umélci, basnikem a terapeutem Adamem
Borziéem, psychoterapeutkou Danielou Vodackovou, vecer s kunsthistoriCkou Terezii Zemankovou,
vnuckou Anny Zemankoveé, a na predstaveni Labyrint zvuku a obrazu Jana Komarka s zZivou hudbou
Moniky Knoblochové (cembalo) a Melusine de Pas (viola da gamba). Tradi¢né chystame i tane¢ni
predstaveni s Tancem Praha.

Konference Uméni a dusSevni zdravi

Vystava vyvrcholi druhym ro¢nikem odborné konference Uméni a dusevni zdravi, ktera se uskute¢ni
ve dnech 2. — 4. fijna 2025 v Narodni knihovné CR v Praze a Galerii Benedikta Rejta v Lounech.
Konference pfinese nové pohledy na propojeni uméni a lidské psychiky prostfednictvim pfednasek a
workshopU odbornikl z oblasti psychologie, arteterapie, neurologie a vytvarného uméni.

Tésime se na Vasi navstévu!

Vystava Duse je oteviena vefejnosti od 30. 5. — 5. 10. 2025.

Oteviraci doba: ut —ne, 10— 18 h

Web a vice informaci: www.gbr.cz

Fotografie ve vysokém rozliSeni a rozhovor s kuratorkou jsou k dispozici na vyzadani.

Projekt vznikl za podpory Ministerstva kultury CR a Usteckého kraje ve spolupraci s Narodni
ustavem dusevniho zdravi a Mezinarodnim festivalem Tanec Praha.

Kontakt pro média: Veronika Rejfifrova, pr@gbr.cz , +420 778 728 993


http://www.gbr.cz/

Pisen o perle

KdyZz jsem byl jesté malé dite,

Zil jsem v otcové krélovském palaci. ;lé

Uzival jsem si v bohatstvi
a nadbytku téch, /‘
ktefi mé vychovali. o*) /

Z Vychodu, naSi domoviny,
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mé rodice poslali pryc,

vypravili mé na cestu. ;'é

(Piseri o perle, uvod. pfeklad Petr Pokorny)

Galerie Benedikta Rejta v 60. letech 20.stoleti pod vedenim Jana Sekery zacala budovat sbirku
souCasného uméni se zaméfenim na konstruktivni tendence. Aktualné disponuje sbirkou moderniho a
sou€asného umeéni a umeéni prelomu 20.stoleti. Sidli v budové byvalého pivovaru rekonstruované podle
navrhu architektd Emila Prikryla, Tomase Bezpalce a Tomase Novotného, ktefi byli za rekonstrukci
nominovani na Evropskou cenu za architekturu — Mies van der Rohe Award EU. Od zafi 2020 je
feditelkou GBR Katefina Melenové a hlavni kuratorkou Lucie B. Siklovou.



